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Zo6ldborso krémleves ropogds
morzsaban silt mangalica

rilettel
2 180 4
Nehézség Perc fo

Allergének:
W

Hozzavaldk

leves

- 100 g voroshagyma

- 400 g z6ldborsé

- 150 g burgonya

- 100 g vaj

- 250 ml tejszin

- 1.5 1z06ldség alaplé

- 12 db borsé héj

- borsé hajtas
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- Orolt fekete bors

mangalica rilette

- 500 g mangalica hasalja

- 100 g voréshagyma

- 3 gerezd fokhagyma

- 100 g sargarépa

- 1 db zellerszar

- 100 g zsir

- 1 kk. mustar

- 2 db babérlevél

- 3 db tojas

- 100 g liszt

- 150 g durva zsemlemorzsa

- 400 ml olaj
- petrezselyemzold
- rozmaring ag
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. A finomra vagott véroshagymat a vaj felén

Uvegesre paroljuk, hozzaadjuk a friss z6ldborsot
és a megtisztitott kockara vagott burgonyat. Par
percig még paroljuk, majd felontjik az alaplével,
izesitjik sdval, borssal, puhara fézzlk.

. Botmixerrel plrésitjik, majd atsz(irjik ne

maradjon benne a borséhéj. Visszatessziik és a
tejszinnel és vajjal Ujra forraljuk. (Ha srd, akkor
az alaplével krémleves allaguva higitjuk, izlés
szerint utan izesitjik. Az alap receptben a levest
tejfolos habarassal suritjik, de most burgonyaval
és a sajat anyagaval sUritettik igy kimélo étel.) A
borsd héjat sés vizbe fdzziik roppandssagig és
jeges vizbe htjuk.

. A hust flszerezziik, beletesszlk sttézacskéba,

hozzaadjuk a megtisztitott sargarépat,
zellerszarat, zsirt, a voréshagymat a héjaval, csak
jol mossuk meg és vagjuk 4 felé. A fokhagyma
gerezdeket csak roppantsuk 6ssze, 130°C sitdben
kb 2-3 6ra alatt omldsra sutjuk.

. A hust, vagy szalaira szedjik, vagy 6ssze vagjuk.

A siitd zsiradékot atszlirjuk és alacsony langon
kiforraljuk, hogy csak zsir maradjon. Lehdtjik.
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-s0 5. A lehdlt hust keverd talba rakjuk, izesitjik, soval,
- érolt fekete bors borssal, mustarral, finomra vagott

petrezselyemzélddel. A his mennyiségéhez
képest 15% legyen a zsiradék, jol leh(tjik, 50-60
gramm gombdcokat formazunk és hagyomanyos
médon panirozzuk. B6 olajban arany barnara
satjuk.




