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Ciganypecsenye
sultkrumplival

1 50 4
Nehézség Perc fé
Allergének:

Hozzavaldk

- 4 szelet sertéskaraj

- 50 g fustolt szalonna
- 0.5 dl étolaj

- 1 kk. majoranna

- 5 gerezd fokhagyma
- 1 kk. fszerpaprika édes
- petrezselyemzold

- 1 kk. vaj

-s6

- Orolt fekete bors

Google Play

1. A fUstolt szalonnat megpiritjuk, majd kivessziik a
serpeny6bdl. A szalonna zsiradékjaban megsutjuk
a hust. Két-harom perc oldalanként, sités kozben
sézzuk, borsozzuk.

2. Amikor a hisok egyik oldala megsilt, megforditjuk
Oket, és rarakjuk a zUzott fokhagymat. Még egy
kicsit borsozzuk, megszérjuk a fliszerpaprikaval a
frissen vagott petrezselyemmel és egy
kavéskandlnyi vajat téve a husok ald, szaftot
készitiink.

3. Ha elkésziilt, silt burgonyaval és friss salataval
talaljuk, a pecsenyelevet pedig a kész ételre
ontjuk.




