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Pikans paradicsomszdsz

1 180 10

Nehézség Perc f6

Hozzavaldk

- 5 kg érett paradicsom

- 2 fej voréshagyma

- 100 ml extra szliz oliva olaj
- 3 tk. tengeri s6

- 2 tk. kristalycukor

- 1 tk. szaritott oregand

- 5 db bazsalikomlevél

- 1 db pepperoni

1. Készitsiik el6 a paradicsomot a napolyi
paradicsomszdsz receptjének elsé 3 pontja
szerint.

2. Vagjuk apréra a hagymat, és paroljuk (ivegesre az
olivaolajon. Adjuk hozza a paradicsomhust,
sézzuk, cukrozzuk, majd flszerezzlk oreganéval
és bazsalikommal. A h6mérsékletet vegylk a
legkisebb fokozatra.

3. Fogpiszkaldval farjunk par lyukat a csipds
pepperoniba. Tegylk az egyszer hasznalatos
filterpapirba, kdssik el sttdzsindrral, és tegylk a
paradicsomhoz. F8zzlk a szdszt tobb déraig, mig
szép, slrd paradicsomkrémet nem kapunk. F6zés
kdzben tdbbszor keverjik at, hogy a
paradicsomhus ne (ljon le a fazék aljara. Végul
utdnsézhatjuk a szészt, de elég akkor is
fliszerezni, amikor felhasznaljuk.

T. Hogy a paradicsom aromajat ne nyomja el a
csipds iz, ezért a fliszerezésnél van egy trikk: a
pepperonit egyszer hasznalatos teafilter-papirba
toltjuk, lezarjuk sitézsindrral és Ugy tesszlk a
paradicsomhoz. igy f6zés utan el tudjuk tavolitani
a sz6szbdl. Ennek kdszdnhetden a paradicsom
gylimolcsds aromaja el6térben marad.




