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Sajtos haromszog
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Hozzavaldk

tészta

- 800 g finomliszt
-5dl tej

- 50 g friss éleszt6

- 1 ek. cukor

- 2 dl napraforgé olaj
toltelék

- 250 g vaj

- 3 db tojassargaja
-1ek.sé

tetejére

- 1 db tojas

- 200 g trappista sajt

. A sit6t 200 fokra el6melegitjik. 1 dl langyos
cukros tejbe belemorzsoljuk az élesztét, hagyjuk
felfutni, majd a tészta tébbi hozzavaldjaval egyutt
jol 6sszegyurjuk és kb 5 percig dagasztjuk. Amig
elkészitjlik a tolteléket, addig letakarjuk.

. A toltelékhez a puha vajat alaposan elkeverjik a

tojassargakkal és a sdval. A tésztat 4 részre
osztjuk, a cipdkat egyenként vékony téglalapokra
nyujtjuk, lekenjlk az izesitett vajjal, majd
feltekerjuk.

. A feltekert hengereket ferdén, "haromszogekre"

vagjuk, majd sttépapiros tepsire sorakoztatjuk.
Megkenjik a tojassal, majd megszérjuk a reszelt
sajttal. 200 fokos sUt6ében kb. 20-25 perc alatt
készre sUtjik.

. A tolteléket margarinnal is készithetjik.




