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Amerikai almás palacsinta
 

1 30 4
Nehézség Perc fő

 
Allergének:

Hozzávalók
- 300 g finomliszt
- 1 csipet só
- 1 tk. sütőpor
- 1 tk. szódabikarbóna
- 1 tk. őrölt fahéj
- 2 ek. cukor
- 2 db tojás
- 2 ek. olaj
- 4 dl tej
- 4 db alma

 
1. A lisztet szitáljuk tálba, adjuk hozzá a sót,

sütőport, szódabikarbónát, fahéjat, cukrot, ha
ezeket egybekevertük, a tojást, illetve 2 evőkanál
olajat. A tejet lassan adagolva öntsük hozzá a
masszához és keverjük csomómentesre.

2. Az almát reszeljük le, a levét nyomkodjuk ki, majd
a reszeléket keverjük a palacsintatésztába.

3. A tésztát (kb. 1-2 evőkanál mennyiséget)
adagoljuk enyhén olajozott serpenyőbe, majd
mindkét oldalán süssük aranybarnára.


