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Amerikai almés palacsinta r |

1 30 4
Nehézség Perc fo
Allergének:

Hozzavalok

- 300 g finomliszt

- 1 csipet sé

- 1 tk. s(t6por

- 1 tk. szédabikarbdna

- 1 tk. 6rolt fahéj 1. A lisztet szitaljuk talba, adjuk hozza a sét,
-2 ek. cukor sutéport, szddabikarbdnat, fahéjat, cukrot, ha
-2 db tojés ezeket egybekevertlk, a tojast, illetve 2 evékanal

olajat. A tejet lassan adagolva ontsik hozza a

- 2 ek. olaj massz&hoz és keverjilk csomémentesre.
-4 dl tej , , , , ,
_ 4 db alma 2. Az almat reszeljuk le, a levét nyomkodjuk ki, majd

a reszeléket keverjik a palacsintatésztaba.

3. A tésztat (kb. 1-2 ev6kandl mennyiséget)
adagoljuk enyhén olajozott serpeny6be, majd
mindkét oldalan sissik aranybarnara.
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