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Kocsonya
1 300 8
Nehézség Perc adag

Hozzavaldk

- 3 kg kocsonyahus

- 2 fej voréshagyma

- 10 gerezd fokhagyma

- 1 db babérlevél

- 1 tk. egész bors

-s0

- 1 db sargarépa

- 1 db petrezselyem gyokér
- 1 db chili paprika

1. A kocsonyahust (sertés korom, csiilok, sertésbdr,
ful) el6készitjuk, alaposan dtmossuk és
megtisztitjuk, majd 5 liter vizben felfézzlk. Ha
felfétt a levet ledntjik réla.

2. Ezt kovetben feldntjlk Ujbdl 5 liter langyos vizzel.
Hozzdadjuk a zoldségeket, fliszereket, majd lassu
tlzon 3-4 6ra hosszan f6zziik, mig a csontrdl a hds
levalik. Mikor elkezd hab képzd6dni rajta, leszedjik
a nagyjat.

3. Ha elkésziilt, hagyjuk pihenni (tipp: a tetejérdl a
zsirt néhany papirtorlé segitségével itassuk fel!),
majd atszlrve tanyérokba szedjik, és hlivos
helyen taroljuk, hogy elnyerje kocsonya allagat.

4. Diszithetjik citromkarikaval, megszdrhatjuk 6rolt
pirospaprikaval.
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