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Hozzavaldk
kacsamajhoz

- 400 g hizott kacsamaj
-99gs6

- 8 g kinai otfliszer keverék
- 1 g szecsuani bors

- 0.5 | tej

savanyitott szilva

- 2 db szilva

- 100 g viz

-5 g calamansi |é

- 4 g barna cukor
-1gsé

- 1 db egész fahéj

- 1 db csillaganizs
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1. A Kacsamajat egy éjszakara tejben aztatjuk. Fél
liter tej elegendd, ha megfeleld méretl edénybe
tesszik. A lényeg, hogy a maj teljesen legyen a tej
alatt, ezért sulyozzuk is le! (Ha nem lepi el,
ontsink ra tobbet.)

. A szilvat cikkekre vagjuk és a savanyité 1é

hozzavaldiba tesszlik, zart edényben hitében
érleljuk.

. Masnap kivesszik a majat és s(rd szovésl

kendébe csomagolva, a kendd szajat szorosan
elkétve, vizben megfézziik. Ugyeljink ré hogy ne
f6zz(k tul! Kb. 8-10 perc, alacsony langon. Ezutan
a kenddbdl kivessziik, amikor kissé kihdilt,
kierezzuk.

. Kdvetkez6 1épésben tetszbleges darabokra vagjuk.

Séval és a felsorolt flszerekkel izesitjik, majd
szorosan félidba tekerjik és kihditjiik. En a h(itést
jeges vizben szoktam kezdeni, mert a maj lebegni
fog a vizben, és igy megtartja a tokéletes
hengerformat, tehat nem lapul el az alja. Ha
felveszi a megfeleld format, hitében tovabb
htjuk.

. Talalasnal szeletekre vagjuk a kihllt kacsamajat, a

savanyitott szilvaval talaljuk. Friss hajtasokkal és
virdgokkal kiegészithetjiik a kompoziciét.

. Mas gyimolccsel is el lehet késziteni.




