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Banános amerikai palacsinta
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Nehézség Perc fő

 
Allergének:

Hozzávalók
- 2 db banán
- 2 db tojás
- 60 g cukor
- 10 g vaníliás cukor
- 300 ml tej
- 1 csipet só
- 12 g sütőpor
- 220 g liszt

 
1. A banánokat egy villával pépesre törjük,

összekeverjük a tojással, a cukorral, a vaníliás
cukorral, majd felöntjük a tejjel.

2. A sót, a sütőport és a lisztet összeforgatjuk és egy
habverővel belekeverjük a banános masszába.
Kicsi merőkanálnyi adagokban, egy serpenyőben,
közepes lángon, oldalanként 2-3 perc alatt
megsütjük a palacsintákat.

3. Kínálhatjuk juharsziruppal, mogyoróvajjal,
nutellával, dzsemmel.


