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Sajtos-magvas szívecskék
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Nehézség Perc fő

 
Allergének:

Hozzávalók
Tésztához:
- 50 dkg finomliszt
- 25 dkg margarin
- 20 dkg sajt
- 2 db tojássárgája
- 1 késhegynyi fűszerpaprika
- 1 kk. só
Tetejére:
- 1 db tojás
- 1 ek. szezámmag
- 2 tk. napraforgó mag

 
1. A tészta hozzávalóit egy tálban összegyúrjuk, és

egy órát pihentetjük.

2. Lisztezett felületen kb. 4 mm vastagságúra
nyújtjuk. Ízlés szerinti kiszúróval kiszaggatjuk.

3. Sütőpapírral bélelt tepsibe sorakoztatjuk. A tészta
tetejét felvert tojással lekenjük, ízlés szerint
díszítjük szezámmaggal és napraforgómaggal.
Előmelegített sütőben készre sütjük.


