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Gombas-tojasos héember

1 70 4
Nehézség Perc fo
Allergének:

Hozzavaldk

- 1 db gombakonzerv
- 8 db f6tt tojas

- 3 db csemegeuborka

- 1 db voréshagyma

- 2 db lilahagyma 1. Az olajon az apro kockara vagott voréshagymat
megdinszteljuk, gombat ratesszik, és kb. 20
percig stjik. izIés szerint megszérjuk borssal.

- 1 ek. mustar

- 2 dl tejfol
- 5 ek. majonéz 2. A fétt tojast, csemegeuborkat, lila hagymat
- 25 g zselatin felklocklazzuk. ngzaaQJ_l_szla kihdlt gorpbat,
) majonézt, mustart, tejfolt és a forrd vizben
- 1dlviz feloldott zselatint. izlés szerint borsozzuk-
- 4 ek. napraforgo olaj fliszerezziik. )6l 6sszekeverjiik, forméaba 6ntjlk, és
- bors par érara, akar egy éjszakara allni hagyjuk.
- S0 3. Kiéntjuk a formabdl. Egy-egy kettévagott
- 2 db fekete magozott olivabogyo olajbogyé a héember szemei és a gombja. Egy-
- 2 db koktélparadicsom eqy kettévagott koktélparadicsom az orra és a

sapkajan a disz. Paprikabdl kivagjuk a szajat és a
saljat. Egy uborkaszeletbdl a sapkajan a leveleket
vagjuk ki.

E‘,o Google Play




