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Tokds morzsas pite
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Hozzavaldk

tokds morzsa

- 75 g finomliszt

- 50 g vaj

- 25 g porcukor

- 1 késhegynyi sutépor
- 1 db tojassargaja

- 80 g tokmag

tokos toltelék

- 750 g tokplré

- 225 g cukor

- 750 g sutétok

2 db piskétalap

- 12 db tojas

- 240 g cukor

- 140 g kukoricaliszt

- 140 g finomliszt

- 2 késhegynyi siitépor
- porcukor
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. A tbkmagos morzsahoz a durvara tort tokmagot, a
lisztet, sitéport, vajat elmorzsoljuk, hozzatessziik
a porcukros tojassargat, és gyors mozdulattal
0sszegyurjuk. Nem szabad sokaig gyurni, éppen
csak osszealljon! (Kicsit mar-mar hullds allagu a
sok tokmagtdl, de ettdl lesz jo| morzsalhatd.)
Fagyasztoban dermesztjiik.

. A dermesztés utan lereszeljik a tokmagos "sarga

linzer" tésztat, és eldmelegitett stitében 170°C-on
sutjuk. Félhtlten késsel durvara vagdaljuk.
Félrerakjuk a diszitéshez.

. A tokos toltelékhez a siit6tok husat kisebb

kockakra vagjuk. Sltdépapirral fedett sitélemezen,
szétteritve, 180°C-on 10 percig hékezeljik, majd
2-szer 5-5 percre atforgatjuk.

. A tokpurét a cukorral lekvarfézéshez hasonléan

forraspontra melegitjik, és rovid ideig azon is
tartjuk, majd belekeverjik a lemezen lesutott tok
kockakat.
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5. 2 db piskdtalapot kell készitenlink. Ha ezeket
kilon sutjik, akkor a piskéta hozzavaloit
bekeverés elétt felezziik el! A tojasok sargajat a
fehérjétdl kilonvalasztjuk. A sargajat a cukor 1/3
részével kihabositjuk. A tojasfehérjét habba
verjik, habképzddés kézben a maradék cukrot
fokozatosan, lassan pergessik hozza. A kett6t
kiméletesen 6sszekeverjik, majd a
kukoricalisztes-lisztes-sutéporos keverékkel
6vatosan egybedolgozzuk.

6. Stépapirral fedett tepsibe lapnak kenjlk,
meghintjlik porcukorral, majd pici pihentetés utan
elédmelegitett sitében 180°C-on kisitjuk mindkét
piskétalapot.

7. A tokos toltelék felét az éppen hogy kihdlt
piskotalap porcukrozott fellletére kenjuk, a masik
lappal fedjik (cukros felllettel felfelé!), majd a
maradék toltelékkel megkenijiik. A tokmagos
morzsaval teljesen befedjik.

8. Sutdpapirral és sitélemezzel lefedve pihentetjlk,
majd szeleteljuk.




