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Pudingos, turos tekercs
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Hozzavaldk
tésztahoz

- 450 g liszt

-2 dl tej

- 25 g friss élesztd
- 1 késhegynyi s6
- 1 db tojas

- 70 g porcukor

- 60 g vaj
toltelékhez

-3 dl tej

- 40 g vanilids pudingpor
- 100 g cukor

- 10 g vaniliacukor
- 250 g tard

- reszelt citromhé;j
- 50 g mazsola
tetejére

- 1 db tojas
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1. 1 dl langyos tejhez hozzaadunk 1 kiskanal cukrot,
elmorzsoljuk benne az élesztét.

. A lisztet atszitaljuk, hozzaadjuk a csipet sét, a

porcukrot, tojast, a maradék tejet, olvasztott
vajat, majd hozzaadjuk a felfuttatott élesztot.
Kézzel, vagy géppel jol kidolgozzuk a tésztat,
meleg helyen duplajara kelesztjik.

. Amig kel a tésztank, addig elkészitjik a tolteléket.

Megfézziik a vanilias pudingot, még melegen
hozzaadjuk a mazsolat és a szitan attort tarét, a
vanilias cukrot, cukrot és a reszelt citromhéjat.

. A megkelt tésztat fél cm vastagsagura, téglalap

formara kinyujtjuk, megkenjiik a toltelékkel.

. Feltekerjik a tésztat, mint a bejglit és 3 cm-es

szeletekre vagjuk, majd szilikonos sitépapirral
bélelt tepsibe rakjuk a tekercseket. Tetejét
lekenjlik a felvert tojassal.

. Mig bemelegszik a siténk, addig Ujrakelesztjik a

csigakat, majd 170'C-on kb. 20 perc alatt
megsutjik (sutd figgd). Tetejiuket porcukorral
megszorjuk.




